fur: Frau Alexandra Thomale, 30625 Hannover
geb. 20.01.1971

hat bei mir seit 2017 an 36 Fortbildungsstunden zu den Themen:

~ ADHS, ein Fall stellt sich vor

- Stress, Darm und Erndhrung

- Ernahrung und Stoffwechsel in den Wechseljahren

- Erndhrungsbedingte Erkrankungen

- Mikrookologie des menschlichen Gastrointestinaltrakts

- Erndhrung und Stoffwechselregulationen

— Supervision von Fallen in der Erndhrungsberatung von
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

teilgenommen.
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